Die kleine Feierabendrunde des Herr H.\W.

Mi, Sep 17, 2014 5:03 PM Mitteleuropaische Zeit von pitu68
Aktivitatstyp: Radfahren | Ereignistyp: Nicht klassifiziert | Strecke: --

Gefallt mir Kommentare (0)

# W & % V¥ \Weitergeben Exportieren Vergleichen An Gerétsenden Als Strecke speichern Drucken
Details  Zwischenzeiten  Player
v Ubersicht v Karte
Distanz: 33.82 km
Google Karte v v Hert
, (T3 emme - e )
Zeit: 2:40:55
@ Geschw: 12.6 km/h (zer
Positiver Hohenunterschied: 792 m s
Kalorien: 1,439 cal : -
@ Temperatur: 18.1 °C g\ Metsbich

v Details
v Zeitmessung
Zeit:
Zeit in Bewegung:
Laufzeit:
@ Geschw:
Avg Moving Speed:

Max. Geschw.:

Pace

2:40:55
2:26:42
2:40:55
12.6 km/h
13.8 km/h
38.0 km/h
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+ Segment erstellen

v Streckensegmente

v Lieblingssegmente

Diese Aktivitét lag nicht in der Néhe von Lieblingssegmenten.

Positiver Hohenunterschied: 792 m
Negativer Hohenunterschied: 794 m + Andere Segmente
Min. Hhe: 71 m
Diese Aktivitat lag nicht in der Ndhe anderer Segmente.
Max. Héhe: 351 m
v Karten ! Durchschnitt
v Temperatur )
v Zeitmessung Ry
@ Temperatur: 18.1 °C
Min. Temperatur: 16.0 °C % 36
x 30
Max. Temperatur: 26.0 °C T
4
2
_'g 18
3
v Runden Zwischenzeiten anzeigen 5 12
$ s
Zwischenzeit Zeit Distanz @ Geschw 33:20 1:06:40 1:40:00 2:13:20
1 2:40:55.3 33.82 12.6 Zeit (:m:s) ¥
Ubersicht 2:40:55.0 33.82 12.6
v Hohe uber Meeresspiegel Ry
v Wetter 400
Gefiihlte T t 300
o eflihite Temperatur: —
22°C o
11 km/h SSO Wind § 100
Luftfeuchtigkeit: 61% 0
Quelle: EDFH 100
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v Weitere Informationen

Distanz (km) ¥


http://connect.garmin.com/profile/pitu68
http://connect.garmin.com/activity/590096224
http://connect.garmin.com/activities?eventType=all&activityType=cycling&activitySummarySumDistance-min=32.62&activitySummarySumDistance-max=35.02&activitySummarySumDistance-unit=kilometer&cid=6361383
http://connect.garmin.com/course/create-from-activity/592838174
http://connect.garmin.com/activity/592838174
http://connect.garmin.com/splits/592838174
http://connect.garmin.com/jsPlayer/592838174
http://connect.garmin.com/splits/592838174
http://maps.google.com/maps?ll=50.478528,7.526884&z=12&t=m&hl=de&gl=US&mapclient=apiv3&skstate=action:mps_dialog$apiref:1&output=classic
http://connect.garmin.com/modern/segment/createFromActivity/592838174

