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So, Sep 14, 2014 10:01 AM Mitteleuropäische Zeit von pitu68

Aktivitätstyp: Radfahren | Ereignistyp: Training | Strecke: --

Gefällt mir Kommentare (0)

kleine Sonntagsrunde 2

0Gefällt mir

 

Löschen Favorit Vergleichen An Gerät senden Als Strecke speichern Drucken

Details Zwischenzeiten Player

Übersicht
Distanz: 30.19 km

Zeit: 2:18:32

Ø Geschw: 13.1 km/h

Positiver Höhenunterschied: 804 m

Kalorien: 1,234 cal

Ø Temperatur: 13.2 °C

Details
Zeitmessung

Höhe über Meeresspiegel

Temperatur

Zeit: 2:18:32

Zeit in Bewegung: 2:11:02

Laufzeit: 2:18:34

Ø Geschw: 13.1 km/h

Avg Moving Speed: 13.8 km/h

Max. Geschw.: 42.8 km/h

GeschwindigkeitPace

Positiver Höhenunterschied: 804 m

Negativer Höhenunterschied: 805 m

Min. Höhe: 77 m

Max. Höhe: 353 m

Ø Temperatur: 13.2 °C

Min. Temperatur: 12.0 °C

Max. Temperatur: 15.0 °C

Runden 1 Zwischenzeiten anzeigen

Zwischenzeit Zeit Distanz Ø Geschw

1 2:18:31.7 30.19 13.1

Übersicht 2:18:32.0 30.19 13.1

Wetter

13℃ Gefühlte Temperatur:
13℃
8 km/h NO Wind
Luftfeuchtigkeit: 100%

Quelle: EDGS

Weitere Informationen

Karte

Kartendaten © 2014 GeoBasis-DE/BKG (©2009), GoogleFehler bei Google Maps melden500 m 

Streckensegmente Segment erstellen+
Lieblingssegmente

Andere Segmente

Diese Aktivität lag nicht in der Nähe von Lieblingssegmenten.

Diese Aktivität lag nicht in der Nähe anderer Segmente.

Karten  Durchschnitt

Zeitmessung

33:20 1:06:40 1:40:00 2:13:200
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Google Karte

Bearbeiten Datenschutz  Weitergeben Exportieren

http://connect.garmin.com/profile/pitu68
http://connect.garmin.com/activity/588070684
http://connect.garmin.com/activities?eventType=all&activityType=cycling&activitySummarySumDistance-min=28.990000000000002&activitySummarySumDistance-max=31.39&activitySummarySumDistance-unit=kilometer&cid=2740847
http://connect.garmin.com/course/create-from-activity/590096224
http://connect.garmin.com/activity/590096224
http://connect.garmin.com/splits/590096224
http://connect.garmin.com/jsPlayer/590096224
http://connect.garmin.com/splits/590096224
http://maps.google.com/maps?ll=50.453555,7.615154&z=13&t=m&hl=de&gl=US&mapclient=apiv3&skstate=action:mps_dialog$apiref:1&output=classic
http://connect.garmin.com/modern/segment/createFromActivity/590096224

